
 

Beszámoló az Erasmus+ programról 
 

 

Trunka Vivien vagyok, harmad éves hallgató a Selye János Egyetemen. Az Erasmus program által 

nyújtott lehetőségekkel immáron másodjára élhettem. 

 

Első és második alkalommal is az Óbudai Egyetemen tanultam. Azért ezt az egyetemet 

választottam, mert nagyon jó a hírneve, továbbá jó az oktatás színvonala. Nem utolsó sorban pedig, 

Európa egyik legszebb fővárosában található. 

 

Mivel már második alkalommal voltam ezen az Egyetemen, így már ismerősek voltak az épületek, a 

hely, és már magabiztosabban mozogtam ebben a környezetben. A Tavaszmező utcai épületek 

gyönyörűek, főleg itt voltak a tanóráim.  

 

Oktatás: 

Ebben a szemeszterben hat tantárgyat vettem fel. Az Emberi erőforrás menedzsment egy nagyon 

érdekes tárgy volt csak ajánlani tudom mindenkinek. Az Államigazgatási és jogi ismeretek órát, egy 

olyan hölgy tanította, akihez már volt szerencsém az előző Erasmusos tanulmányaim során, így ez 

nagy megnyugvás volt, hogy „ismerős” arccal találkozhatok. A két legnehezebb tárgy a Pénzügyek 

alapjai és a Döntéselmélet és módszertan nevű tárgyak voltak. Az Üzleti etika és a Munkaerő-piaci 

ismeretek is egy olyan tárgy volt, ahol a magolás helyett az oktatók valós példán keresztül adták át a 

tudást.  

 

Összességében a tárgyak tetszettek, ahogyan az oktatók is. Természetesen nem könnyű teljesíteni, 

de nem lehetetlen, és az ehhez szükséges segítséget és támogatást megkaptuk. Ennek legjobb 

példája, hogy a Pénzügyek alapjai, és a Döntéselmélet módszertan tárgyakból heti többször is volt 

korrepetálás.  

 

Egy problémám volt csak a programmal a tantárgyakkal kapcsolatban. Az, hogy az Erasmusos 

hallgatóknak később veszik fel a tárgyakat, mint az alapjáraton ott tanuló diákok, így sok tantárgy 

betelik, mire mi is felvehetnénk. Továbbá így kevesebb a lehetőség, a tantárgy cserére.  

 

Ügyintézés: 

A küldő és a fogadó intézménytől egyformán megkaptam a szükséges segítséget a kezdésnél, és a 

kint tartózkodás ideje alatt is. 

 

Budapest: 

Az Egyetem nagyon szép környéken van, így iskolába menet lehet élvezni a város szépségét. 

Élmény egy ilyen nagy, és nyüzsgő városban élni. Teljesen más mint Komáromban.  

 

Programok: 

Az Óbudai Egyetem rengeteg rendezvényt csinál a Hallgatói Önkormányzattal együtt. 

Természetesen az Erasmusosoknak külön is kedveskednek, ahol megismerhetjük egymást.  

 

Összegzés: 

Mindenkinek ajánlom, hogy éljen ezzel a lehetőséggel. Az Erasmus egy hatalmas élmény, emellett 

remek oktatási intézményekben lehet tanulni, ami a későbbiekben előny is lehet a munkaerőpiacon. 

Emellett külön ajánlom az Óbudai Egyetemet is.  

 


